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Uddannelsesstruktur i Lyngby Roklub
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*Dette er ikke kurser i LR men instruktgrrettigheden skal godkendes af bestyrelsen efter ansggning.

Rettighedsadgang til badtyper

Badtype Rettighed
Inrigger Alle skal have inriggerret, og der skal vere mindst én K-Styrmand.
1x Scullerret

2x gig, 4x gig

En roer skal have scullerret, den anden roer/de andre roere skal have enten
inrigger- eller outriggerret.

2- Begge roere skal have outriggerret, og én skal vere K-Styrmand
Roes efter tilladelse fra kaproningschefen.
2x Begge roere skal have scullerret eller
den ene skal have scullerret og den anden roer skal have outriggerret eller
begge roere skal have outriggerret og én skal vere K-Styrmand
4x, 4+, 4-, 8+ Alle roere skal have outriggerret og en af roerne skal vaere K-Styrmand
4- gig, 4+ gig En roer skal have outriggerret og vere K-Styrmand, resten skal have inrigger eller

outriggerret.

**+*Hvis ikke alle roere har de ngdvendige rettigheder, skal der vaere en instruktgr i baden.



